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Descripción generada automáticamente

Empower Parents es un programa de mediación cultural, accesible e

inclusivo, dirigido a familias con infancias con autismo entre los 5 y los

12 años. Mediante un programa de 8 sesiones mensuales, diseñadas

en colaboración con las familias, y basadas en metodología teacch,

sistemas aumentativos de comunicación y entornos estructurados.

El programa comenzó en el 2013 en el Museo ICO de Madrid y, en la

actualidad, se desarrolla en 8 instituciones culturales: Museo ICO,

Museo Nacional de Ciencias Naturales-CSIC, Real Jardín Botánico-CSIC,

Espacio Fundación Telefónica, Museo Nacional de Antropología,

Museo de América, Fundación Casa de México y Museo Arqueológico

Provincial de Alicante.

http://www.empowerparents.net/
http://www.empowerparents.net/


¿Te gustaría participar con tu familia en un 
programa de actividades culturales?

Os invitamos a participar en un programa de actividades que se 
celebrará los sábados en el Museo Nacional de Antropología, durante 
los meses de noviembre 2024 a junio 2025.

Las sesiones tienen carácter mensual y se realizan los sábados por la 
mañana. Juntos, exploraremos las salas del museo, sus diferentes 
exposiciones, y realizaremos una actividad diseñada para todos. 

Las actividades se diseñan en colaboración con las familias, a partir de 
las orientaciones del equipo de mediación del museo.
Los viernes por la tarde, previos a cada sesión, nos reuniremos con las 
familias en el Museo Nacional de Antropología para compartir recursos 
y colaborar en la organización de la actividad del sábado.

* Participar en el programa implica  asumir un compromiso de 
participación.

¿Cómo lo haremos?

Al inicio, nos reuniremos con el grupo de familias seleccionadas  para 
explicarles el funcionamiento del programa y conocer, de forma previa, 
el calendario de las 16 sesiones que se van a realizar en el Museo de 
Antropología (8 sesiones de codiseño con adultos, los jueves por la 
tarde, y 8 sesiones con toda la familia, los sábados por la mañana.)

• Destinatarios: familias con niños y niñas de 5 a 12 años con autismo.
• Días de la actividad: sábados, durante los meses de noviembre 2024 

a junio 2025.
• Lugar: Museo Nacional de Antropología.

Actividades:
• 1 sesión de formación para familias / 60 minutos de duración.
• 8 sesiones en el Museo Nacional de Antropología/ 75 minutos (1 

sábado /mañana/ mes)
• 8 sesiones de codiseño con las familias / 60 minutos (1 

viernes/tarde/mes)

https://www.cultura.gob.es/mnantropologia/portada.html


¿Quieres formar parte? 

En este programa los protagonistas son las familias con niñas/os de 
5 a 12 años con condición de autismo, por eso buscamos 5 familias 
comprometidas, con interés y ganas de participar. Las familias 
codiseñarán las actividades junto al equipo educativo, por ello la 
motivación y participación, en las sesiones de los viernes por la 
tarde, es fundamental.

Si estás interesada/o y quieres que tu familia disfrute en compañía 
de una actividad cultural mensual, conocer otras familias, hacer red 
y disfrutar juntos, completa este formulario y selecciona la fecha 
para concertar una entrevista con el equipo de educación.

Esta entrevista es la primera toma de contacto para conocer las 
características del programa.

Proceso de selección:

- Plazo de admisión de solicitudes: desde el 25 de septiembre al 13

de octubre de 2024.

- Realización de entrevistas personales: del 22 al 25 de octubre.

- Inicio del programa: noviembre de 2024.

Contacto:

antropologico@cultura.gob.es

Formulario inscripción

Formulario inscripción

https://forms.gle/Z5KFvqRrfFiAQ8i46
mailto:antropologico@cultura.gob.es
https://forms.gle/VPf84EotM1THnNj8A
https://forms.gle/Z5KFvqRrfFiAQ8i46


Más información:
El programa Empower Parents.

Cuidados, museos y autismo.

Un programa de:

En colaboración con:

https://youtu.be/-83dbFVj1Gg?si=VedcbSjrG2EommRW
https://youtu.be/MQgw5MsKLjk?si=Vz8-pSSejJOUUKT7
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