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FORMACION EN MANEJO POSITIVO
DE LA CONDUCTA PROBLEMA

NIVEL 1

Sistema D.C.R.T. Cuidados Dignos y Responsables

Meta

Capacitar a todos los familiares a anticipar e iden-
tificar fuentes de conflicto que puedan existir y a
manejar y resolver conflictos eficientemente, asi
como reducir al minimo los efectos del incidente.

Objetivos

1. Describir las dos formas de comunicacién y dar
ejemplos de modelos de comunicacion.

2. Describir causas comunes de conflicto y comporta-
mientos que puedes encontrar en situaciones de con-
flicto.

3. Describir el uso de distancia de seguridad cuando
trabajas con conflictos.

4. Explicar los diferentes signos de alerta y peligro.

5. Explicar el uso de “Fuerza razonable”.

6. Esbozar la legislacion relevante sobre resolucién de
conflictos.

7. Describir los diferentes métodos para manejar posi-
bles situaciones de conflicto.

8. Demostrar técnicas de escape basicas.

9. Demostrar técnicas de manejo positivo de conductas
agresivas
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Direccion del curso
Sostenme.

Organiza
Autismo ARAYA

Informacion

Antonia Carmona
tsocial@asociacionautismoaraya.org
613794660

Lugar de celebracion
Calle Ramoén Power,9
Madrid

Fecha del curso

20 y 21 de diciembre de 2025

distrito
hortaleza

& | MADRID

0o

WWW.sostenme.com


mailto:tsocial@asociacionautismoaraya.org
http://www.sostenme.com/

